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EDITAL OFICIAL 
FESTIVAL JIU-JITSU –  

FIGHT FOR LIFE 
ETAPA: RIO DAS OSTRAS 

A Federação Brasileira de Jiu-Jitsu – FBJJ, responsável pela organização do Festival de Jiu-Jitsu – Fight For Life | 
Etapa: Rio das Ostras, torna público o presente edital contendo todas as normas, regras, procedimentos e 
informações oficiais da competição. 

O evento possui caráter esportivo e social, sendo destinado aos praticantes de Jiu-Jitsu com kimono, com o 
objetivo de incentivar a modalidade, fortalecer projetos sociais, promover integração entre equipes e 
proporcionar oportunidade competitiva para atletas de diferentes categorias e graduações. 

O campeonato será realizado conforme as disposições previstas neste regulamento, respeitando os critérios 
técnicos adotados pela Federação Brasileira de Jiu-Jitsu (FBJJ). 

Todos os horários divulgados pela organização seguirão o horário oficial de Brasília/DF. 
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CLÁUSULA PRIMEIRA – DAS INFORMAÇÕES GERAIS 
Nome Oficial do Evento: Festival de Jiu-Jitsu – Fight For Life | Etapa: Rio das Ostras 
Modalidade: Exclusivamente Jiu-Jitsu com kimono (Gi). 

DATAS IMPORTANTES: 
• Inscrições até: 07/07/2026 (terça-feira) às 23h59; 
• Checagem parcial e alterações: de 08/07 (quarta-feira) às 00h00 até 09/07 (quinta-feira) às 14h00; 
• Divulgação das Chaves de Lutas Definitivas: 10/07/2026 (sexta-feira) às 17h00; 
• Divulgação do Cronograma Oficial: 10/07/2026 (sexta-feira) às 19h00; 
• Pesagem Antecipada: 11/07/2026 (sábado) das 16h00 às 18h00; 
• Lutas Oficiais: 12/07/2026 (domingo) a partir das 09h30. 

A FBJJ poderá realizar ajustes de cronograma sempre que necessário para o bom andamento da competição. 

É de inteira responsabilidade do atleta, professor ou responsável legal acompanhar as atualizações 
divulgadas nos canais oficiais do evento. 

CLÁUSULA SEGUNDA – DOS PARTICIPANTES 
Poderão participar atletas brasileiros ou estrangeiros, filiados ou não à federação, desde que estejam 
regularmente inscritos no evento e enquadrados nas categorias disponibilizadas pela organização. 

A participação é aberta para atletas de academias, equipes, associações esportivas e projetos sociais. Ao 
realizar a inscrição, o atleta declara estar apto física e mentalmente para competir, assumindo total 
responsabilidade por sua participação no campeonato e afirmando possuir conhecimento das regras oficiais 
da modalidade. 

Atletas menores de 18 (dezoito) anos deverão estar acompanhados de responsável legal durante os 
procedimentos de pesagem e, quando necessário, credenciamento, conforme previsto no Estatuto da Criança 
e do Adolescente (Lei nº 8.069/1990). 

A FBJJ poderá impedir a participação de atletas que apresentem comportamento antidesportivo, desrespeito 
às regras do evento ou conduta inadequada nas dependências da competição. 

CLÁUSULA TERCEIRA – DAS REGRAS DO EVENTO 
O campeonato seguirá as regras oficiais da Federação Brasileira de Jiu-Jitsu – FBJJ, adotando como referência 
técnica os parâmetros utilizados pela Abu Dhabi Jiu-Jitsu Pro – AJP (🔗CLIQUE E ACESSE AS REGRAS OFICIAIS DA AJP), 
incluindo critérios de arbitragem, pontuação, tempo de luta, uniformização, pesagem e condutas 
disciplinares. 

DOCUMENTAÇÃO OBRIGATÓRIA 
Todos os atletas deverão apresentar documento oficial com foto no momento da pesagem oficial do evento. 
Serão aceitos: 

• RG;  
• CNH;  
• Passaporte;  
• Documento digital oficial com foto. 

A ausência de documento oficial com foto impedirá a participação do atleta. 
Não serão aceitos protocolos, fotos de documentos, documentos ilegíveis ou documentos sem foto. 

https://drive.google.com/drive/folders/1qP3to4kX6HejMNFTYKN0xbENWGSYNZo-
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REMANEJAMENTO DE CATEGORIA 
Os atletas inscritos em categoria incorreta poderão ser remanejados pela organização do evento até o 
encerramento oficial do período de alterações. 

O remanejamento poderá ocorrer em casos de: 
• erro de peso;  
• erro de idade;  
• erro de graduação;  
• inadequação da categoria selecionada.  

Após a divulgação definitiva das chaves, não serão realizadas alterações de categoria, salvo decisão exclusiva 
da organização. 

É de inteira responsabilidade do atleta conferir seus dados cadastrados antes do encerramento do prazo 
oficial de alterações. 

DESCLASSIFICAÇÃO E W.O 
Será automaticamente desclassificado o atleta que: 

• não comparecer à pesagem oficial dentro do horário estipulado;  

• estiver acima do limite de peso da categoria;  

• não apresentar documento oficial com foto;  

• descumprir normas técnicas ou disciplinares;  

• abandonar a área de competição durante chamada oficial;  

• apresentar conduta antidesportiva. 

O W.O. poderá ser registrado independentemente da quantidade de atletas na categoria, inclusive em chaves 
com apenas um competidor inscrito. 

O atleta também poderá ser desclassificado caso apresente kimono ou vestimenta em desacordo com as 
regras estabelecidas neste edital ou pelas normas técnicas da FBJJ. 

CHAMADAS E RESPONSABILIDADE DO ATLETA 

É de inteira responsabilidade do atleta acompanhar o cronograma, horários, chamadas e demais atualizações 
divulgadas nos canais oficiais do evento. 

A organização não se responsabiliza por perdas de luta ocasionadas por ausência na área de aquecimento, 
atraso ou não comparecimento do atleta durante as chamadas oficiais. 

Após a terceira chamada na área de competição, poderá ser decretado W.O., conforme decisão da arbitragem 
central. 

AUTORIDADE DA ARBITRAGEM 

As decisões da arbitragem e da mesa central são soberanas dentro da área de luta e deverão ser respeitadas 
por atletas, professores e equipes. 

Condutas ofensivas, agressivas ou desrespeitosas contra árbitros, mesários, equipe técnica ou membros da 
organização poderão resultar em advertência, desclassificação, retirada do evento e até suspensão de futuras 
competições organizadas pela FBJJ, conforme gravidade da ocorrência. 
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ÁREA DE COMPETIÇÃO 

O acesso às áreas de luta será restrito aos atletas que estiverem em disputa, árbitros, organização, 
profissionais autorizados e professores devidamente credenciados (quando houver credenciais). 

Os atletas deverão permanecer atentos às chamadas oficiais e se apresentar imediatamente na área de 
aquecimento quando solicitados pela equipe do evento. 

Não será permitida a permanência de acompanhantes, familiares, fotógrafos não autorizados ou pessoas sem 
credenciamento nas áreas técnicas da competição. 

A equipe de arbitragem e coordenação poderá solicitar a retirada imediata de qualquer pessoa que esteja 
prejudicando o andamento do evento ou descumprindo as orientações da organização. 

CONDUTA DISCIPLINAR 

Todos os atletas, professores, equipes e acompanhantes deverão manter comportamento compatível com o 
ambiente esportivo durante toda a realização do evento. 

Não serão toleradas atitudes antidesportivas, agressões físicas ou verbais, ofensas, provocações excessivas, 
tumultos, discussões desrespeitosas com árbitros, mesários, organização ou quaisquer condutas que 
comprometam a integridade da competição. 

O descumprimento das normas disciplinares poderá resultar em advertência, desclassificação, retirada do 
local do evento e suspensão de futuras competições organizadas pela FBJJ, conforme análise da gravidade da 
ocorrência. 

Em situações consideradas graves, a FBJJ poderá adotar medidas administrativas adicionais, inclusive 
comunicação às autoridades competentes, quando necessário. 

CLÁUSULA QUARTA – DAS CATEGORIAS E TEMPOS DE LUTA 
O evento contará com categorias divididas por faixa etária, graduação e peso, conforme critérios técnicos 
adotados pela Federação Brasileira de Jiu-Jitsu (FBJJ). 

GRADUAÇÕES ACEITAS: 
• Branca; 
• Cinza; 
• Amarela; 
• Laranja; 
• Verde; 
• Azul; 
• Roxa; 
• Marrom; 
• Preta. 

As categorias de peso estarão disponíveis nas tabelas oficiais do evento, divididas entre masculino e feminino, 
respeitando os limites estabelecidos pela organização. 

TEMPO DE LUTA POR CATEGORIA 
Os tempos de luta seguirão o padrão técnico utilizado pela FBJJ, observando a faixa etária e graduação do 
atleta: 

• 2 minutos – Kids 1 a 3 (Branca, Cinza, Amarela, Laranja e Verde); 
• 3 minutos – Infantil / Júnior / Adolescente (Branca a Verde); 
• 4 minutos – Juvenil (Branca, Azul, Roxa); 
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• 5 minutos – Adulto (todas as graduações); 
• 5 minutos – Master 1 a 6 (todas as graduações). 

Os tempos regulamentares de cada categoria seguem o padrão da AJP (🔗CLIQUE E ACESSE PARA CONFERIR O SITE 
OFICIAL). A organização poderá realizar ajustes nas categorias sempre que necessário para o bom andamento da 
competição. 

CATEGORIAS DE PESO 

Os atletas deverão conferir atentamente os limites de peso correspondentes à sua categoria antes da 
realização da inscrição. 

CATEGORIAS DE PESO – MASCULINAS 

 
 

CATEGORIAS DE PESO – FEMININAS 

 

RESPONSABILIDADE SOBRE A CATEGORIA 
É de responsabilidade do atleta realizar sua inscrição corretamente, observando: 

• faixa etária; 
• graduação; 
• peso; 
• equipe cadastrada. 

Atletas inscritos em categorias incompatíveis poderão ser remanejados pela organização dentro do prazo 
oficial de alterações. 

Após a divulgação definitiva das chaves, não serão realizadas alterações de categoria, salvo decisão exclusiva da 
organização. 

https://ajptour.com/en/ajp-divisions
https://ajptour.com/en/ajp-divisions
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CLÁUSULA QUINTA – DOS AGRUPAMENTOS 
Com o objetivo de garantir melhor andamento técnico da competição, equilíbrio nas chaves e maior 
aproveitamento competitivo dos atletas, a organização poderá realizar agrupamentos de categorias sempre 
que necessário. 

Os agrupamentos poderão ocorrer em situações envolvendo baixo número de inscritos, compatibilidade 
técnica entre graduações ou necessidade operacional do evento, incluindo eventual agrupamento de 
categorias por faixa etária, peso ou graduação, quando necessário, podendo acontecer da seguinte maneira: 

Kids 1 ao Kids 3: 
• Branca + Cinza; 
• Amarela + Laranja. 

Infantil: 
• Branca + Cinza; 
• Amarela + Laranja. 

Júnior: 
• Branca + Cinza; 
• Amarela + Laranja; 
• Verde. 

Adolescente: 
• Branca + Cinza; 
• Laranja + Verde. 

A organização poderá realizar ajustes adicionais nos agrupamentos em casos excepcionais, visando preservar 
o equilíbrio técnico e o bom andamento da competição. 

Os agrupamentos definidos pela organização terão caráter oficial e definitivo após a publicação das chaves 
finais do evento. 

CLÁUSULA SEXTA – DAS PREMIAÇÕES 
PREMIAÇÃO INDIVIDUAL 
Receberão medalhas os 03 (três) primeiros colocados de cada categoria. 

O terceiro lugar será definido através de disputa entre os atletas derrotados nas semifinais, conforme sistema 
oficial de chaves do evento. 

As medalhas serão entregues no pódio oficial logo após o encerramento da respectiva categoria  

O atleta que não comparecer ao momento da premiação poderá perder o direito ao recebimento da medalha. 

Não haverá envio posterior de medalhas, troféus ou premiações não retiradas no dia do evento. 

PREMIAÇÃO POR EQUIPE 
Receberão troféus: 

• Top 3 equipes – Kids ao Juvenil. 
• Top 3 equipes – Adulto ao Master. 

A classificação por equipes seguirá o sistema oficial de pontuação, considerando os resultados conquistados 
pelos atletas durante o campeonato. 

Em caso de empate na classificação geral, serão utilizados os seguintes critérios de desempate: 
• maior número de medalhas de ouro;  
• maior número de medalhas de prata;  
• maior número de medalhas de bronze.  

Persistindo o empate, o critério final será definido pela organização do evento. 
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CLÁUSULA SÉTIMA – DO RANKING 
O evento seguirá o sistema de pontuação da Federação Brasileira de Jiu-Jitsu (FBJJ), seguindo os critérios de 
pontuação estabelecidos para a temporada vigente. 

A pontuação será contabilizada de acordo com:  
• categoria; 
• graduação; 
• divisão etária; 
• equipe cadastrada no ato da inscrição. 

Os pontos conquistados:  
• não serão transferidos entre graduações; 
• não serão transferidos entre divisões etárias; 
• permanecerão vinculados à equipe registrada no ato da inscrição. 

Atletas que alterarem de equipe após a participação no evento não poderão transferir pontuações 
anteriormente conquistadas. 

Categorias que não atendam aos critérios mínimos de competitividade poderão não gerar pontuação para o 
ranking oficial. 

Somente atletas regularmente inscritos e que efetivamente competirem no evento terão direito à pontuação 
no ranking oficial. 

CLÁUSULA OITAVA – DAS INSCRIÇÕES 
As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente pela plataforma oficial do evento: 
https://martialmatch.com/pt/events/908-fight-for-life-rio-das-ostras 

O campeonato contará com limite máximo de 1.000 (mil) inscrições, incluindo vagas pagas e cortesias 
sociais. 

O valor da inscrição será de R$120,00 (cento e vinte reais), sendo a vaga confirmada somente após a 
compensação do pagamento na plataforma oficial do evento. Inscrições com pagamento pendente, 
cancelado, estornado ou não compensado dentro do prazo serão automaticamente canceladas. 

As inscrições poderão ser encerradas antes da data prevista caso o limite técnico de participantes seja 
atingido. 

Por possuir caráter social, o evento disponibilizará até 50% (cinquenta por cento) das vagas totais para 
atletas vinculados a projetos sociais do Estado do Rio de Janeiro. 

As solicitações de cortesias deverão ser realizadas por meio do formulário oficial: 
https://forms.gle/Mg4tFFftuAC91GsM9  

As solicitações de cortesias deverão ser realizadas exclusivamente pelo professor ou responsável do projeto 
social, diretamente com a equipe do evento, dentro do prazo oficial das inscrições. 

A liberação das vagas sociais dependerá da disponibilidade de vagas e da validação das informações 
apresentadas no momento da solicitação. O envio da solicitação não garante aprovação automática da 
cortesia. 

Poderão ser solicitadas informações complementares, listas de atletas ou comprovação de vínculo com o 
projeto social para validação das cortesias. 

A inscrição será considerada válida somente após: 

https://martialmatch.com/pt/events/908-fight-for-life-rio-das-ostras
https://forms.gle/Mg4tFFftuAC91GsM9
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• confirmação do pagamento; ou  
• aprovação da cortesia social pela equipe responsável. 

Não será permitida a transferência de inscrição para outro atleta após a confirmação da inscrição. Também 
não será permitida a reutilização de créditos, vagas ou pagamentos para eventos futuros. 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 
Ao realizar a inscrição, o atleta declara estar apto física e mentalmente para participação na competição, 
assumindo total responsabilidade por sua participação no evento. 

A inscrição implica concordância integral com todas as normas previstas neste edital e com o Termo de 
Responsabilidade disponibilizado nos canais oficiais do campeonato. 

Não haverá devolução de valores em casos de desistência do atleta, ausência no evento ou desclassificação 
por descumprimento das regras previstas neste regulamento. 

ATENDIMENTO MÉDICO 
O evento poderá contar com suporte básico de primeiros socorros durante a competição. 

A participação no campeonato é de inteira responsabilidade do atleta, que declara estar apto para prática 
esportiva competitiva. 

A FBJJ não se responsabiliza por atendimentos médicos externos, remoções hospitalares, despesas médicas, 
medicamentos ou quaisquer custos decorrentes de acidentes ocorridos durante o evento. 

Recomenda-se que todos os atletas estejam com avaliação médica adequada para prática esportiva 
competitiva. 

CLÁUSULA NONA – DA PESAGEM 
A pesagem será obrigatória para todos os atletas inscritos no campeonato. 

O atleta que não realizar a pesagem oficial dentro do prazo estipulado será automaticamente desclassificado 
(W.O.), inclusive em categorias com apenas um competidor inscrito. 

PESAGEM ANTECIPADA: 
A pesagem antecipada ocorrerá no dia: 

• 11/07/2026 (sábado) – das 16h00 às 18h00. 

Nesta modalidade, a pesagem poderá ser realizada sem kimono, desde que sejam respeitadas as regras de 
vestimenta estabelecidas neste edital. 

Não serão permitidas alterações de categoria durante a pesagem oficial. 

REGRAS DE VESTIMENTA PARA PESAGEM ANTECIPADA (SEM KIMONO): 
Para realização da pesagem antecipada sem kimono, o atleta deverá utilizar vestimenta adequada, sendo 
obrigatório: 

• Camiseta não transparente; 
• Shorts ou bermuda esportiva abaixo dos joelhos, ou 
• Calça de kimono e camiseta. 

Será permitido para mulheres o uso de calça legging esportiva. 

ATENÇÃO – NÃO SERÃO ACEITAS ROUPAS COMO: 
• Top; 
• Jeans; 
• Roupas sociais; 
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• Shorts acima dos joelhos; 
• Saias; 
• Vestidos. 

O descumprimento das regras de vestimenta poderá impedir a realização da pesagem. 

PESAGEM NO DIA DO EVENTO: 
A pesagem no dia do evento ocorrerá em: 

• 12/07/2026 (domingo) – a partir das 7h00. 

A pesagem permanecerá aberta durante todo o período da competição. 

Os atletas que não realizarem a pesagem antecipada deverão obrigatoriamente efetuar a pesagem oficial até 
90 (noventa) minutos antes do horário previsto para o início de sua categoria. 

A pesagem no dia do evento deverá ser realizada obrigatoriamente com kimono. 

O atleta que não comparecer no prazo estipulado será automaticamente desclassificado (W.O.). 

REGRAS DE VESTIMENTA PARA PESAGEM NO DIA (COM KIMONO): 
O atleta deverá usar: 

• Kimono nas cores permitidas: – Branco; 
– azul; ou 
– preto. 

• Permitido somente para crianças: – Kimono colorido. 
• Rash Guard: – Permitido para todos os atletas; 

  – Para mulheres, também é permitido o uso de camiseta por baixo do kimono. 

CLÁUSULA DÉCIMA – DA CATEGORIA ABSOLUTO 
Somente poderão participar do absoluto atletas que tenham competido regularmente em sua categoria de 
peso no evento.  

Será permitido até 2 atletas por equipe; caso haja mais, o líder da equipe com mais atletas inscritos no 
respectivo decidirá os participantes. 

As disputas da categoria absoluto ocorrerão preferencialmente após as 15h30 do dia 12/07/2026 (domingo), 
conforme andamento oficial do cronograma do evento. 

A inscrição no absoluto deverá ser realizada conforme orientação da organização do evento e dentro do prazo 
oficialmente estabelecido para a categoria. 

Haverá disputa de absoluto nas categorias masculino e feminino para as seguintes graduações: 
• Adulto Azul; 
• Adulto Roxa; 
• Adulto Marrom; 
• Adulto Preta; 
• Master Azul; 
• Master Roxa; 
• Master Marrom; 
• Master Preta. 

Não haverá categoria absoluto para atletas da faixa branca. 
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A realização das categorias absoluto dependerá do quantitativo mínimo de 08 (oito) atletas inscritos na 
respectiva divisão. 

Categorias que não atingirem o número mínimo de participantes poderão ser canceladas ou agrupadas 
conforme critérios técnicos definidos pela organização do evento. 

Os atletas deverão permanecer atentos às chamadas oficiais do absoluto, não sendo permitidas inscrições 
após o encerramento da categoria. 

CLÁUSULA DÉCIMA PRIMEIRA – DAS DISPOSIÇÕES FINAIS 
Todos os atletas, professores e equipes deverão respeitar as regras técnicas, disciplinares e operacionais 
estabelecidas neste edital e divulgadas oficialmente durante o evento. 

O cronograma oficial poderá sofrer ajustes de horários, ordem de categorias ou estrutura de chaves, conforme 
necessidade técnica da competição. 

Ao realizar a inscrição, o atleta autoriza automaticamente o uso gratuito de sua imagem em fotos, vídeos, 
transmissões e materiais institucionais relacionados ao Festival de Jiu-Jitsu – Fight For Life | Etapa: Rio das 
Ostras, para divulgação esportiva, institucional e promocional do evento, sem necessidade de autorização 
adicional, remuneração ou compensação de qualquer natureza. 

RESPONSABILIDADE SOBRE PERTENCES 

Cada atleta, professor ou acompanhante será integralmente responsável pelos seus objetos pessoais e 
equipamentos durante toda a realização do evento. 

A FBJJ não se responsabiliza por perdas, furtos, extravios, danos ou esquecimentos de materiais, 
equipamentos, documentos, valores ou pertences deixados nas dependências do campeonato. 

Recomenda-se que todos os participantes mantenham seus objetos pessoais sob supervisão constante 
durante sua permanência no local do evento. 

A participação no evento implica aceitação integral de todas as normas previstas neste regulamento. 

Os casos omissos serão analisados e definidos pela FBJJ e a equipe técnica responsável pelo campeonato. 

 


